SPORTIK

“Trenéri ve skole” - podrobné
informace o sportovnim krouzku

Co jsou Trenéri ve Skole

- Uspésny sportovni a vzdélavaci program, ve kterém déti 1. stupné
ZS vedou na hodindch télocviku profesiondlni trenéri. Vice sportti,
vice zabavy a vice pohybu détem. S podporou méstskych casti i hl.m.
Prahy.

Uspésny a oblibeny program: Trenéfi ve $kole nyni pfichazi s nabidkou krouzkii SPORTIK

Profesionalni trenéri: program vice sportd pod vedenim profesionalnich trenér(, ktery navazuje
na dopoledni vyuku télesné vychovy. Trenéfi maji ze svych sportl autorizované trenérské licence
mladeze.

Pohyb a 8 sporti: nabizime détem pestrou pohybovou ¢innost a vytvoreni pozitivniho vztahu k
pohybu. Déti se nauci zakladiim basketbalu, florbalu, fotbalu, gymnastiky, hazené, juda, ragby a
volejbalu, osvoji si a zlepsSi zakladni sportovni navyky a dovednosti.

Navaznost na Skolu: navazuje na Skolni vyu€ovani, déti po pfestavce po vyu€ovani zUstavaji ve
Skole. Skupina déti 1.- 2. tfidy a skupina déti 3. - 4. tfidy, trvani u obou skupin 1 hodina, probiha
ve Skolni télocvicné, pfipadné na Skolnim hfisti. 1x tydné. Kapacita max. do 25 déti, trenér si
vyzvedava déti ve Skolni druziné. Zahajeni prvni tyden v fijnu 2020, ukonc€eni posledni tyden v
kvétnu 2021. Cena krouzku 1.400 K&/pololeti .

Prihlasovani: online na www.treneriveskole.cz/sportik, nebo si nactéte QR kod.




